
メインクエスト

レベルアップ(成果)

短期 中期 長期

繰り返し

1～7日間

30～90日間

90～180日間

フラグ・3ヶ月計画 年  ・   ・   月

月 月

ミッション ミッション

メインクエスト

レベルアップ(成果)

月

ミッション

メインクエスト

レベルアップ(成果)

レベルアップ

3ヶ月の成果・成長

日々の中でこなしていく日々の中でこなしていく日々の中でこなしていく
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